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93200 Saint-Denis
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NYAMPINGA en Kinyarwanda :

« toute femme veille qui du haut de la

colline a ce que le voyageur ne manque de

rien ». Elle est la nourriciére des affamés
qui gravissent les montagnes & la recherche
du bonheur. Elle est la gardienne des
hauteurs pour étancher la soif des pélerins
de la vie.

Avec le soutien de

ViiV () GILEAD ( )

Healthcare FEDERATION

LLLLLLLLLLLL

Louvain-la-Weuwve

Pour les femmes, un lieu
accueillant

www.collectifdesfemmes.be
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Différentes démarches
éducation

thérapeuthique

Accueil et accompagnement psycho médico-

social

Groupes de paroles & thémes compte tenu Ateliers et événements

de l'expertise de la personne

Diffusion d’'un message adapté aux o Ateliers de santé et de bien-étre

spécificités culturelles des femmes » Education thérapeuthique

Création d'un réseau de solidarité entre pairs * Séances de réfléxologie plantaire

o Ateli d 2ati tylisti
Sensibilisation du public au probléme des IST eliers ae credtion stylistiqte

o Ateliers de fitness & socio-esthétique
(infections sexuellement transmissibles) o
o Ateliers de cuisine diététique

Information, formation et production d'outils « Semaine bien-atre
de prévention e Semaine de sensibilisation autour du

VIH/SIDA/Hépatites

ler décembre

. .. . En Belgique : 18.355 personnes vivant avec le VIH
« In faisant scintiller notre lumiere. 99 P

nous offrons aux autres la possibilite 2 MOmTEENS e hergosiiles o 200 J ournee in Ondlale

d’en faire autant. » du Sida %

Nelson Mandela La prévention est I'engagement de tous !
Prévention, dépistage, traitements = Zéro

contamination, le droit & la santé pour une vie




